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1. Пояснительная записка
Рабочая программа по физике для 10 класса составлена на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования. Примерная программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, определяет минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных и практических работ , выполняемых учащимися.

В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, программы развития и формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают формирование российской гражданской идентичности, овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу для саморазвития обучающихся, коммуникативных качеств личности.
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и физические методы изучения природы».

Гуманитарное значение физики как составной части общего образования состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.

Курс физики в программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явления природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни.

Изучение физики на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических явлениях, величинах, характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений, представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические закономерности, применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;

· использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности свой жизни, рационального использования и охраны окружающей среды.

2. Общая характеристика учебного предмета

Изучение учебного предмета предполагает  получение  прочных  умений  и  навыков  на  примерах,  обеспечивающих дальнейшее применение изученного, каждое умение доводить до навыка, как можно чаще побуждая  учащихся  к  выполнению  самостоятельных  работ  различного  характера:  математических диктантов,  практических,    контрольных  работ,  зачетов.  Часть  этих  работ  можно  проводить  в полуустной  форме,  когда  на  одни  вопросы  учащиеся  отвечают  письменно,  а  на  другие  устно, подняв  руку  и  дождавшись,  когда  учитель  сможет  подойти  и  выслушать  ответ. Целесообразно уделять специальное внимание развитию устной речи. 

Предусматривается  довольно  много  самостоятельных  работ.  Разрешается  консультироваться с учителем, пользоваться учебником, устно давать ответы на некоторые вопросы. 

Контрольные работы  выполняются только письменно, а форма зачета может быть разной: одни  ученики  могут  отвечать  устно  по  специальным  билетам,  а  другие  выполнять  задания  в письменном виде. 

Для формирования творческой активности учащихся предполагаются уроки коллективных рассуждений, обсуждений, дискуссий, коллективного решения наиболее значимых задач, групповая и парная работа, обучение работать  самостоятельно  с  учебником,  справочниками, дополнительной  литературой,  творческие  задания.  Разработаны  индивидуальные  карточки  учета  и  коррекции знаний по основным темам. Домашние задания предполагаются не только для закрепления изученного материала, но и для самостоятельной исследовательской деятельности. Для этого разработаны индивидуальные карточки задания.  

3. Описание места учебного предмета
Рабочая программа рассчитана на  102 часа  (3 часа в неделю). 

Количество часов по разделам:

	Тема
	Количество

часов

	Механика.
	32

	Молекулярная физика. Термодинамика
	32

	Электродинамика.
	34

	Итоговое повторение (резервное время)
	4

	Всего
	102


4. Цели и задачи изучения учебного предмета

Задачи учебного предмета
Содержание образования, представленное в основной школе, развивается в следующих направлениях:

· формирования основ научного мировоззрения

· развития интеллектуальных способностей учащихся

· развитие познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики

· знакомство с методами научного познания окружающего мира

· постановка проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению

· вооружение школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире

Курс физики в программе структурируется на основе физических теорий: механика, молекулярная физика, электродинамика, электромагнитные колебания и волны, квантовая физика.

Особенностью предмета физики в учебном плане образовательной школы является и тот факт, что овладение основными физическими понятиями и законами на базовом уровне стало необходимым практически каждому человеку в современной жизни.

Цели изучения физики

Изучение физики в средних (полных) образовательных учреждениях на базовом (расширенном) уровне направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

5.Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения образовательной программы

Личностными результатами обучения физике  являются:

· сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

· убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

· самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

· готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

· мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

· формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются:

· овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

· понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

· формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Общими предметными результатами обучения физике в основной школе являются:

· знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

· умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

· умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;

· умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

· формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

· развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

· коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.

Частными предметными результатами обучения физике в основной школе, на которых основываются общие результаты, являются:

· понимание и способность объяснять такие физические понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;

· умения определять ускорение, движение тела, относительность движения, мощность, энергию, силы тяжести и упругости, КПД.
· владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения перемещения тела, колебаний и волн, явлений электромагнитной индукции, дисперсии света, методы исследования частиц.
· понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике:  законы Ньютона ,Ома , Гука  

· понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;

· овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики;

· умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).

6. Формы и средства контроля

Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. 

Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела),   курса 10 класса. 

Основными методами проверки знаний и умений учащихся в 10 классе являются устный опрос, письменные и лабораторные работы.  

Письменная проверка осуществляется в виде физических диктантов, тестов, контрольных, лабораторных  и самостоятельных работ.   
Эффективным средством проверки знаний учащихся служит компьютер.  С помощью него легко выполнять и проверять электронные тесты по разным темам. 
Система оценки планируемых результатов:

Предусматривает уровневый подход  к содержанию оценки и инструментарию для оценки достижения планируемых результатов (структура тематического зачета: критерии оценивания, обязательная часть – ученик научится, дополнительная часть – ученик может научиться). Оценка достижения метапредметных результатов обучения будут проводиться в ходе выполнения учащимися проектно – исследовательской деятельности:
- текущего выполнения учебных исследований и учебных проектов;
- защита индивидуального  проекта.

Оценка ответов учащихся

Оценка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов программного материала: умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов. 

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3».

Оценка контрольных работ

Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и недочётов.

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов.

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и.двух недочётов, не более одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок,  одной  негрубой  ошибки   и  трех   недочётов,  при   наличии 4   -  5 недочётов.

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.

Оценка лабораторных работ

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но было допущено два - три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта.
Оценка   «3»   ставится,   если   работа  выполнена   не   полностью,   но  объем выполненной   части  таков,   позволяет  получить   правильные  результаты   и выводы: если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 

Оценка   «2»   ставится,   если   работа   выполнена   не   полностью   и   объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 

Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал требования правил безопасности груда.

7 Особенности организации учебного процесса по предмету

 Рабочая программа по физике в 10-м классе на 2015 -2016 учебный год составлена на основе «Программы общеобразовательных учреждений. 10-11 классы»; Составители: П.Г. Саенко, В.С.Данюшенков, О.В. Коршунова, Н.В. Шаронова, Е.П. Левитан, О.Ф. Кабардин, В.А. Орлов; «Просвещение», 2007 г; («Программа по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровни), авторы программы В.С.Данюшенков, О.В. Коршунова). 
Для реализации программы используется учебник:  Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н. Сотский Физика – 10, М.: Просвещение, 2010 г.  Программа рассчитана на 3 часа в неделю.
Основная форма организации образовательного процесса – классно-урочная система.  Особенно важное значение в преподавании физики имеет школьный физический эксперимент, в который входят демонстрационный эксперимент и самостоятельные лабораторные работы учащихся. Эти методы соответствуют особенностям физической науки.
Программа предусматривает проведение следующих типов уроков: 
I. Урок изучения нового материала  

II. Урок совершенствования знаний, умений и навыков  

III. Урок обобщения и систематизации знаний


IV. Урок контроля 
V. Комбинированный 
Учебно-методический комплекс

	Реквизиты программы
	УМК обучающего
	УМК учителя

	
	
	

	Базисный учебный план, Федеральный государственный стандарт, авторская программа по физике Г.Я.Мякишева. Базовый уровень. 


	Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н.  Физика. 10класс.-М.: Просвещение, 2011.

Рымкевич А.П. Сборник задач по физике. 10-11 класс.-М.:Дрофа,2009.


	Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев “Физика-10”  “Просвещение” 2011.

А.П. Рымкевич,“Задачник. 10-11 класс” “Дрофа” 2009

Г.Н.Степанова Сборник задач по физике: Для 10-11 классов общеобразовательных учреждений

Е.А. Марон, А.Е.Марон. Дидактические материалы 10 класс. “Дрофа” 2009


Данный учебно-методический комплекс реализует задачу концентрического принципа построения учебного материала, который отражает идею формирования целостного представления о физической картине мира
Количество  и распределение контрольных уроков по темам указаны в календарно-тематическом планировании
	№
	Тема
	Кол-во часов
	К/р
	Л/р

	1
	Введение. Основные особенности физического метода исследования 


	1
	
	

	2
	

Механика
	32
	3
	2

	
	Кинематика. Кинематика твердого тела
	10
	1
	

	
	Динамика и силы в природе
	12
	1
	1

	
	Законы сохранения в механике
	10
	1
	1

	3
	Молекулярная физика. Термодинамика
	32
	3
	1

	
	Основы молекулярной физики
	14
	1
	1

	
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела
	6
	1
	

	
	Термодинамика
	12
	1
	

	4
	Электродинамика
	34
	3
	2

	
	Электростатика
	11
	1
	

	
	Постоянный электрический ток
	14
	1
	2

	
	Электрический ток в различных средах
	9
	1
	

	5
	Повторение (Резерв)
	3
	
	

	
	ИТОГО:
	102
	9
	5

	Контрольные работы

	№
	Тема

	1
	Кинематика. Кинематика твердого тела

	2
	Динамика и силы в природе

	3
	Законы сохранения в механике

	4
	Основы молекулярной физики

	5
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела

	6
	Термодинамика. Контрольная работа

	7
	Электроемкость. Энергия электрического поля конденсатора

	8
	Постоянный электрический ток

	9
	Электрический ток в различных средах


	Лабораторные работы

	№
	Тема

	1
	Изучение движения тел по окружности под действием силы тя​жести и упругости

	2
	Экспериментальное изучение закона сохранения механической энергии

	3
	Опытная проверка закона Гей-Люссака

	4
	Изучение последовательного и параллельного соединений проводников

	5
	Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока


8.Содержание программы учебного предмета
Основное содержание с распределением учебных часов по разделам курса

	№  урока
	Тема по программе.
	Количество часов по программе.
	Дополнительные часы

	
	Механика.
	22
	10

	
	Кинематика. Кинематика твердого тела.
	7
	3


	1. 
	Аналитическое описание равноускоренного прямолинейного движения. Решение задач.
	
	1

	2. 
	Свободное падение тел. Решение задач.
	
	1

	3. 
	Кинематика. Кинематика твердого тела. Решение задач.
	
	1

	
	Динамика и силы в природе.
	8
	4

	4. 
	Законы Ньютона, их экспериментальное подтверждение. Решение задач.
	
	1

	5. 
	Законы Ньютона, их экспериментальное подтверждение. Решение задач.
	
	1

	6. 
	Силы в механике. Гравитационные силы. Вес тела. Решение задач.
	
	1

	7. 
	Силы трения. Решение задач.
	
	1

	
	Законы сохранения в механике.
	7
	3

	8. 
	Закон сохранения импульса. Решение задач.
	
	1

	9. 
	Закон сохранения энергии в механике. Решение задач.
	
	1

	10. 
	Законы сохранения в механике. Решение задач.
	
	1

	
	Молекулярная физика. Термодинамика.
	21
	11

	
	Основы молекулярной физики.
	9
	5

	11. 
	Характеристики молекул и их систем. Решение задач.
	
	1

	12. 
	Идеальный газ. Основное уравнение МКТ идеального газа. Решение задач.
	
	1

	13. 
	Уравнение состояния идеального газа (уравнение Менделеева – Клапейрона). Решение задач.
	
	1

	14. 
	Газовые законы. Решение задач.
	
	1

	15. 
	Основы молекулярной физики. Решение задач.
	
	1

	
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела.
	4
	2

	16. 
	Жидкое состояние вещества. Свойства поверхности жидкости. Решение задач.
	
	1

	17. 
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела. Решение задач.
	
	1

	
	Термодинамика.
	8
	4

	18. 
	Теплопередача. Количество теплоты. Решение задач.
	
	1

	19. 
	Первый закон термодинамики. Решение задач.
	
	1

	20. 
	Второй закон термодинамики. Решение задач.
	
	1

	21. 
	Термодинамика. Решение задач.
	
	1

	
	Электродинамика.
	21
	13

	
	Электростатика.
	8
	3

	22. 
	Закон Кулона. Решение задач.
	
	1

	23. 
	Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора.  Решение задач.
	
	1

	24. 
	Электростатика. Решение задач.
	
	1

	
	Постоянный электрический ток.
	7
	7

	25. 
	Закон Ома для участка цепи.
	
	1

	26. 
	Последовательное и параллельное соединения проводников. Решение задач.
	
	1

	27. 
	Работа и мощность постоянного тока. Решение задач.
	
	1

	28. 
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. Решение задач.
	
	1

	29. 
	Постоянный электрический ток. Решение задач.
	
	1

	30. 
	Постоянный электрический ток. Решение задач.
	
	1

	31. 
	Постоянный электрический ток. Контрольная работа.
	
	1

	
	Электрический ток в различных средах.
	6
	3

	32. 
	Закономерности протекания электрического тока в полупроводниках. Решение задач.
	
	1

	33. 
	Закономерности протекания тока в проводящих жидкостях. Решение задач.
	
	1

	34. 
	Электрический ток в различных средах. Решение задач.
	
	1

	35. 
	Закрепление материала(резервное время)
	
	4

	Итого
	102


9.Требования к уровню подготовки учащихся

В результате изучения физики на базовом (расширенном) уровне ученик должен

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила,  импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 

· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

· уметь
· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;
· отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

· приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ,  Интернете, научно-популярных статьях;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;
· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
· рационального природопользования и защиты окружающей среды.
10. Контрольно-измерительные материалы
Лабораторная работа №1

«Изучение движения тел по окружности под действием силы тя​жести и упругости»

Оборудование: штатив с муфтой и лапкой, лента измерительная, циркуль, динамометр лабораторный, весы с разновесами, шарик на нити, кусочек пробки с отверстием, лист бумаги, линейка.

Лабораторная работа №2
«Экспериментальное изучение закона сохранения механической энергии»

Оборудование: штатив с муфтой и лапкой, динамометр лабораторный, линейка, груз массой m на нити длиной l, набор картонок, толщиной порядка 2 мм, краска и кисточка.

Лабораторная работа №3
«Опытная проверка закона Гей-Люссака»

Оборудование: стеклянная трубка, запаянная с одного конца, длиной 600мм и диаметром 8-10 мм, цилиндрический сосуд высотой 600мм и диаметром 40-50мм, наполненный горячей водой (t=60C), стакан с водой комнатной температуры, пластелин.
Лабораторная работа №4

«Изучение последовательного и параллельного соединений проводников»

Оборудование: источник тока, два проволочных резистора, амперметр и вольтметр, реостат.
Лабораторная работа №5
«Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
Оборудование:  аккумулятор или батарейка для карманного фонаря, вольтметр, амперметр, реостат, ключ. 
Контрольная работа №1

«Кинематика. Кинематика твердого тела»

Вариант 1.
1. Материальная точка движется равномерно прямолинейно из точки с координатой х0 = 100 м и скоростью 15 м/с. Найдите:
а) координату точки через 10 с после начала движения,
б) перемещение за это время 

2. в) запишите закон движения материальной точки и постройте график движения. 

3. Велосипедист движется под уклон с ускорением 0,3 м/с2. Какую скорость приобретет велосипедист через 20 с, если его начальная скорость равна 4 м/с. 

4. Период вращения молотильного барабана комбайна «Нива» диаметром 600 мм равен 0,05 с. Найдите скорость точек, лежащих на ободе барабана. 

5. Автомобиль проехал первую половину пути со скоростью 36 км/ч, а вторую половину пути со скоростью 72 км/ч. Найдите среднюю скорость на всем пути. 

Вариант 2.
1. Уравнение движения тела имеет вид: х = 200 + 20 t. Определите: 
а) координату тела через 15 с после начала движения,
б) постройте график скорости тела , в) за какое время тело совершит путь 1 км? 

2. По графику скорости материальной точки (см. рис. ) определите: 
а) начальную скорость тела и скорость через 10 с после начала движения, 
б) ускорение тела, 
в) запишите уравнение скорости тела 
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3.Скорость вращения крайних точек платформы карусельного 
станка 3 м/с. Найдите ускорение платформы карусельного станка, если его диаметр 4 м.

4.При аварийном торможении автомобиль, движущийся со скоростью 72 км/ч, остановился через 5 с. Найдите тормозной путь авто. 

Вариант 3.
1. Уравнение скорости тела имеет вид: v (t) = 10 + 2 t
Найдите: а) начальную скорость тела и скорость тела через 10 с после начала движения
б) постройте график скорости этого тела

2. . Материальная точка движется по окружности радиуса 50 см. Найдите:
а) линейную скорость, если частота вращения 0,2 с-1
б) найдите путь и перемещение тела за 2 с

3. Тело брошено вертикально вниз с высоты 20 м. Сколько времени оно будет падать и какой будет скорость в момент удара о землю? 
(g принять равным 10 м/с2)

4. За какое время автомобиль, двигаясь из состояния покоя с ускорением 0,5 м/с2, пройдет путь 50 м?

Контрольная работа №2

«Динамика и силы в природе»

Вариант №1.
1.Найти силу гравитационного притяжения, действующую между Землей и Солнцем, если масса Земли равна 6·1024кг, а масса солнца 2·1030 кг. Расстояние от Земли до Солнца 150·106км.

2. Какую скорость должен иметь спутник Земли , чтобы двигаться вокруг круговой орбиты на высоте , равной половине радиуса Земли ?Масса Земли 6·1024 кг, радиус Земли 6400км.

3Тележка с песком катится со скоростью 1 м/с по горизонтальному пути без трения.Навстречу тележке летит шар массой 2 кг с горизонтальной скоростью 7 м/с. Шар после попадания в песок застревает в нем. В какую сторону и с какой скоростью покатится тележка после столкновения с шаром? Масса тележки 10 кг.
4. Сила сопротивления движению электровоза составляет 4 кН. Найдите силу тяги, если его ускорение составляет0,1 м/с2 , а масса равна 90 т.

5.Упряжка собак при движении саней по снегу может действовать с максимальной силой 0,5 кН. Какой массы сани с грузом может перемещать упряжка,двигаясь равномерно, если коэффициент трения равен 0,1

Вариант №2.
1.С какой силой притягиваются друг к другу две книги массой 300г. каждая, находящиеся на расстоянии 2 м друг от друга?

2. Чему равна первая космическая скорость для Луны , если ее масса и радиус составляет примерно 7·1022 кг и 1700км соответственно?

3.Найти удлинение буксирного троса с жесткостью 0,01 МН/м при буксировке автомобиля массой в 2 т с ускорением 0,5 м/с2.

4. Трактор , сила тяги которого на крюке 15 кН, сообщает прицепу ускорению 0,5 м/с2 . Какое ускорение сообщит тому же прицепу трактор , развивающий тяговое усилие

60 кН?

5. С лодки массой 200 кг прыгает в направлении берега мальчик массой 40 кг. со скоростью 20 м/с. Найти скорость лодки. Определить направление скорости. 

Контрольная работа №3
«Законы сохранения в механике»
Вариант № 1

1.Два мяча движутся навстречу друг другу со скоростями 2 м/с и 4 м/с Массы мячей равны 150 г и 50 г соответственно. После столкновения меньший мяч стал двигаться вправо со скоростью 5 м/с. С какой скоростью и в каком направлении будет двигаться большой мяч?

2.На столе высотой 1 м лежат рядом пять книг, толщенной по 10 см и массой по 2 кг каждая. Какую работу требуется совершить, чтобы уложить их друг на друга?

3.Кран поднимает груз с постоянной скоростью 5,0 м/с. Мощность крана 1,5 кВт. Какой груз может поднять этот кран?

4.Определить, на какой высоты кинетическая энергия мяча, брошенного вертикально вверх со скоростью 23 м/с , равна его потенциальной?

5.При подготовке игрушечного пистолета к выстрелу пружину жесткостью 800 Н/м сжали на 5 см . Какую скорость приобретет пуля 20 г при выстреле в горизонтальном направлении?

Вариант 2

1. Шар массой 100 г свободно упал на горизонтальную площадку, имея в момент удара скорость 10 м/с. Найдите изменение импульса при абсолютно упругом ударе. 

2. На вагонетку массой 2,4 т, движущейся со скоростью 2,0 м/с, сверху вертикально насыпали песок массой 800 кг. Определите скорость вагонетки после этого.

3. С плотины высотой 20 м падает 1,8∙104 т воды. Какая при этом совершается работа?

4. Определите потенциальную энергию пружины жесткостью 1,0 кН/м, если известно, что сжатие пружины 30 мм.

5. Какая работа совершается лошадью при равномерном перемещении по рельсам вагонетки массой 1,5 т на расстояние 500 м, если коэффициент трения равен 0,008?

Контрольная работа №4
«Основы молекулярной физики»
Вариант 1.
1.Чему равен объем одного моля идеального газа при нормальных условиях.

2. При температуре 30 С ºдавление газа в закрытом сосуде было 85кПа. Каким будет давление при температуре - 40 Сº.

3.Избаллона со сжатым водородом вместимостью 20 л. вследствие неисправности вентиля утекает газ. При температуре 10 Сº манометр показывает давление 8 МПа. Показание манометра не изменилось и при 20 Сº. Определите массу вытекающего газа.

4. Сколько частиц воздуха находится в комнате площадью 40 м и высотой 4м при температуре 25 Сº и давлении752133 Па.

5.Найдите давление, которое оказывает 45 г. неона при температуре 273 К, если его объем 

составляет 1 л. 

Вариант 2.
1.Водород, находится в сосуде при температуре 20 Сº , нагревают до температуры 60 С º. Найдите давление воздуха после нагревания , если до нагревания оно было равно атмосферному .

2. Давление газа в лампе 44 кПа ,а его температура 47 Сº. Какова концентрация атомов газа.

3. В баллоне объемом 10 л находится гелий под давлением 1 МПа и при температуре 300 К . После

того , как из баллона было взято 10 г гелия ,температура понизилась до 290 К . Определить давление гелия, оставшегося в баллоне . Молярная масса гелия 4 г/моль.

4. Какова масса воздуха,занимающего объем 0,831 м³ при температуре 290 К и давлении 150 кПа.

5. При температуре 29 Сºкислород находится под давление 4 105Па. Какова плотность кислорода при данных условиях ?

Контрольная работа №5

«Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела»
Вариант  1

  1. В  комнате объемом 50 м3 при температуре 20 °C относительная влажность  воздуха равна 40%.

        а) Определите  давление водяного пара, содержащегося в воздухе.

        б) Чему  равна масса водяного пара в комнате?

        в) Сколько  воды должно еще испариться, чтобы относительная влажность увеличилась в 1,5  раза?

  2. Шар,  изготовленный из монокристалла, при нагревании может изменить не только свой  объем, но и форму.

        а) Объясните,  почему это может произойти.

        б) Существуют  ли в природе монокристаллы шарообразной формы? Ответ обоснуйте.

        в) Возможно  ли при нагревании изменение формы шара, изготовленного из стали? Ответ  обоснуйте.
Вариант  2

  1. В  подвале при температуре 7 °C  относительная влажность воздуха равна 100%.

        а) Определите  давление водяного пара, содержащегося в воздухе.

        б) Чему  равна масса воды, содержащейся в каждом кубическом метре воздуха?

        в) Сколько  воды выделится в виде росы при понижении температуры воздуха на 2 °C? Объем подвала 20 м3.

  2. Разбили  кусочек стекла и крупный кусок поваренной соли. Осколки стекла в отличие от  поваренной соли оказались неправильной формы.

        а) Почему  наблюдается такое различие?

        б) Почему  в таблице температур плавления различных веществ нет температуры плавления  стекла?

        в) С  каким из этих веществ по своим свойствам сходна медь? Почему?

Контрольная работа №6

«Термодинамика»

Вариант 1

1.При изобарном расширении газа на 0,5 м³ ему было передано 0,3 МДж теплоты. Вычислите изменение внутренней энергии газа, если его давление равно 200 10³Па.

2. Внутренняя энергия водорода , находящегося при температуре 400К , составляет 900КДж.Какова масса этого газа?

3.КПД теплового двигателя равен 45%. Какую температуру имеет холодильник ,если температура нагревателя равна 227 ºС.

4. Аэростат объемом 600м³ наполнен гелием под давлением150• 10³ Па. В результате солнечного нагрева температура в аэростате поднялась от 10 ºС до 25ºС. Насколько увеличилась внутренняя энергия газа?

5.Тепловая машина имеет максимальное КПД 50 % .Определите температуру холодильника ,если температура нагревателя 820 К.

Вариант 2.

1.Газ, находящийся под давлением 50• 10³ Па , изобарно расширился на 20 л. Каково изменение его внутренней энергии, если он получил 60 •10 ³ Дж теплоты? Как изменилась температура газа?

2. Какую внутреннюю энергию имеет 1 моль гелия при температуре 127º С.

3.Вычислите температуру нагревателя идеальной паровой машины с КПД, равным 60,8 %, если температура холодильника равна 30 ºС. 

4.Определите работу расширение 20 л газа при изобарном нагревании от 400К до 493 К. Давление газа 100 кПа.

5. При изотермическом расширении газ совершил работу , равную 20 Дж. Какое количество теплоты сообщено газу? 

Контрольная работа №7
«Электроемкость. Энергия электрического поля конденсатора»

Вариант 1

1.  Какая физическая величина является силовой характеристикой электрического поля? Выберите правильный ответ. 

А. Электроемкость. Б. Разность потенциалов. В. Напряженность.

2.  Два точечных электрических заряда q и 2q на расстоянии г друг от друга отталкиваются с силой F. С какой силой будут отталки​ваться эти заряды на расстоянии 2г? Выберите правильный ответ.
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3.  Как изменится электроемкость воздушного конденсатора при уменьшении расстояния между пластинами в 2 раза? Выберите правильный ответ.

А. Уменьшится в 2 раза.        Б. Увеличится в 2 раза. В. Увеличится в 4 раза.

4. Два электрических заряда, один из которых в два раза меньше другого, находясь в вакууме на расстоянии 0,6 м, взаимодейст​вуют с силой 2 мН. Определить эти заряды.

5. Найти заряд, создающий электрическое поле, если на расстоя​нии 5 см от заряда напряженность поля 0,15 МВ/м.

6. Маленький шарик массой 0,4 г подвешен на тонкой шелковой ни​ти и имеет заряд

 4 • 10 - 7 Кл. На какое расстояние снизу к нему следует поднести другой шарик с одноименным зарядом б • 10 - 8 Кл, чтобы натяжение нити стало вдвое меньше?

7. Два заряда 2•10-8Кл и 1,6•10 -7Кл помещены на расстоянии 5 см друг от друга. Определить напряженность поля в точке, удаленной от первого заряда на 3 см и от второго на 4 см.

8. Конденсатор емкостью С1 =6 мкФ, заряженный до напряжения 127 В, соединили параллельно с конденсатором емкостью С 2 = 4 мкФ, заряженным до напряжения 220 В (соединяют одно​именно заряженные пластины между собой). Определите ем​кость батареи и напряжение на ее зажимах.

Вариант 2

1.  Электрический заряд  q2 находится в электрическом поле заряда q1. От чего зависит напряженность электрического поля заряда  q1 в данной точке пространства, в которую помещен заряд q2. Выберите правильное утверждение. 

А. Только от заряда q1.

Б. Только от заряда q2.
В. От заряда q2  и расстояния между этими зарядами. 

2. Как называется отношение работы, совершенной электрическим полем при перемещении положительного заряда из одной точки в другую, к значению заряда? Выберите правильный ответ.

А. Напряженность электрического поля.

Б. Разность потенциалов.

В. Электроемкость.

3.  Как изменится энергия электрического поля в конденсаторе, ес​ли напряжение между его обкладками уменьшить в 2 раза? Вы​берите правильный ответ.

А. Уменьшится в 4 раза.

Б. Уменьшится в 2 раза.

В. Увеличится в 4 раза.
4. С какой силой взаимодействуют в вакууме два точечных элек​трических заряда по 12 нКл, если расстояние между ними 3 см?  Во сколько раз уменьшится сила взаимодействия, если заряды будут находиться в воде? 
5. На заряд 30 нКл, внесенный в данную точку поля, действует сила 24 мкН. Найти напряженность поля в данной точке.
6. Определить электроёмкость конденсатора, для изготовления ко​торого использовали ленту алюминиевой фольги длиной 157 см и шириной 90мм. Толщина парафиновой бумаги 0,1мм. Какая энергия запасена в конденсаторе, если он заряжен до рабочего напряжения 400 В?
7. С каким ускорением будет падать шарик массой 10 г с зарядом 10 Кл в электрическом поле Земли? Напряженность поля вблизи поверхности Земли 130 В/м.

8. Два металлических шара, расположенные далеко друг от друга, имеют радиусы  5 см и 15 см и заряды 12 нКл и  - 40 нКл. Шары соединяют тонкой проволокой. Какой заряд ∆q пройдет по проволоке?

Контрольная работа №8
«Постоянный электрический ток»

Вариант 1

1. По спирали электролампы каждые 10 с проходит 15 Кл элек​тричества. Чему равна сила тока в лампе? 

2. Определите удельное сопротивление сплава, если напряжение на концах проволоки сечением 0,5 мм2 и длиной 4 м, сделанной из него, равно 9,6 В, а сила тока в ней 2 А.

3. Вычислите общее сопротивление цепи, если R1 =4Ом,  R2 =5Ом,  R3 =6Ом.
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4. Определите мощность тока в электрической лампе, включенной в сеть напряжением 220 В, если известно, что сопротивление нити накала лампы 484 Ом.

5. Определите количество теплоты, выделяемое в проводнике током за 1,5 мин, если сила тока в цепи равна 5 А, а напряжение на концах проводника 200 В.

Вариант 2

1. Вычислите работу, которая совершается при прохождении 5 Кл электричества через прибор, находящийся под напряжением 12 В.

2. Определите напряжение на концах стального проводника длиной 140 см и площадью поперечного сечения 0,2 мм2, в ко​тором сила тока 250 мА.

3. Вычислите общее сопротивление цепи, если R1 =4Ом,  R2 =5Ом,  R3 =6Ом.R4 =8Ом,  R5 =10Ом,  R6=12Ом.
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4. В лампочке карманного фонаря сила тока равна 0,2 А. Вычис​лите электрическую энергию, получаемую лампочкой за каждые 2 мин, если напряжение на лампочке составляет 3,6 В.

Контрольная работа №9
«Электрический ток в различных средах»
Вариант 1
1. Носителями свободных зарядов в металлах являются

 А) «+» ионы   Б) « - » ионы   В) электроны   Г) дырки

2.. С повышением температуры проводимость растворов электролитов

А) увеличивается  Б) уменьшается В) не изменяется

3. Плазма, в целом является  системой   А) «+» заряженной    Б) « - » заряженной

В) нейтральной

4. Ток пропускают через ванну, наполненную раствором медного купороса. Как изменится количество меди, выделяющейся на катоде, при увеличении концентрации раствора?

5.. Плоский конденсатор подключили к источнику напряжения 6 кВ.  При каком расстоянии между пластинами наступит пробой, если ионизация воздуха начинается при напряженности поля 

3 МВ/м?   
6. Сколько времени длилось никелирование, если на изделие осел слой никеля массой 1,8 г при силе тока 2  А ?  (ƙ никеля =  0,3 х10 -6 кг/Кл)

Вариант 2
1. В полупроводниках  р-типа  основными носителями зарядов являются

 А) «+» ионы   Б) « - » ионы   Б) дырки  Г) электроны

2. С повышением температуры сопротивление газов

А) увеличивается  Б) уменьшается В) не изменяется

3. Вакуумный диод обладает ………. проводимостью

    А) односторонней    Б)  ионной     В) дырочной 

4. Ток пропускают через ванну, наполненную раствором медного купороса. Как изменится количество меди, выделяющейся на катоде, при увеличении напряжения на электродах?

5. Найдите скорость упорядоченного движения электронов  в проводе сечением 5 мм2 при силе тока 10 А, если концентрация электронов проводимости  5 х10 28 м -3.

6. В диоде электрон приходит к аноду со скоростью 9 Мм/с.  Найдите анодное напряжение.

11.Перечень учебно-методических средств обучения

Список литературы для учителя.

1. Аганов А.В. Физика вокруг нас: качественные задачи по физике/ А.В. Аганов.- М.: Дом пелагогики,1998.

2. Бутырский Г.А. Экспериментальные задачи по физике/ Г.А. Бутырский, Ю.А. Сауров.- М.: Просвещение,1998.

3. Кабардин О.Ф. Задачи по физике/ О.Ф. Кабардин, В.А. Орлов, А.Р. Зильберман.- М.: Дрофа,2010.

4. Кабардин О.Ф. Сборник экспериментальных заданий и практических работ по физике/ О.Ф. Кабардин, В.А. Орлов; под ред. Ю.И. Дика, В.А. Орлова.- М.: АСТ, Астрель,2010.

5. Малинин А.Н. Сборник вопросов и задач по физике/ А.Н. Малинин.- М.: Просвещение,2002.

6. Е.А.Марон,
А.Е.Марон Контрольные работы по физике 10-11 М.:Просвещение,2005

7. Г.Н.Степанова Сборник задач по физике: Для 10-11 классов общеобразовательных учреждений
8. Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев “Физика-10”  “Просвещение” 2011.А.П. 
9. Рымкевич,“Задачник. 10-11 класс” “Дрофа” 2009

Для реализации учебного процесса необходимы технические средства

компьютер, мультимедийный проектор, проекционный экран.

Информационное сопровождение:

· http://www.alleng.ru
· http://www.proskolu.ru/org
· www.metod-kopilka.ru 

· http://festival.1september.ru
· http://pedsovet.org
· http://www.1september.ru/
12. Календарно-тематическое планирование
	№  п/п
	Планируемая дата проведения урока
	Фактическая дата проведения урока
	Наименования разделов и тем
	Требования к базовому уровню подготовки
	Домашнее

задание

	
	
	
	Введение. Основные особенности

физического метода исследования (1 ч).
	
	

	1/1
	02.09
	
	Техника безопасности в кабинете физики (ТБ).Физика и познание мира
	
	«Введение», 

§ 1-2

	
	
	
	Механика (32 ч).
	Знать различные виды механического движении; знать/понимать смысл физических величин: координата, скорость, ускорение, относительность движения; уметь описывать равномерное прямолинейное движение

Знать уравнение зависимости скорости и координаты от времени при прямолинейном равнопеременном движении; уметь описывать свободное падение

Знать/понимать смысл понятий: частота и период обращения, центростремительное ускорение

Уметь решать задачи на определение высоты и дальности полёта, времени движения для тел, брошенных под углом к горизонту

Знать/понимать смысл понятий: поступательное движение, вращательное движение

Уметь применять полученные знания при решении задач
	

	
	
	
	Кинематика. Кинематика твердого тела (10 ч).
	
	

	2/1
	04.09
	
	Основные понятия кинематики.
	
	§ 3-8, упр.1, Р.22,23

	3/2
	05.09
	
	Скорость. Равномерное прямолинейное движение.
	
	§ 9-10,упр.2

	4/3
	9.09
	
	Относительность механического движения.

Принцип относительности в механике.
	
	§ 11, 12, Р.53,56

	5/4
	11.09
	
	Аналитическое описание равноускоренного прямолинейного движения.
	
	§ 13-14, упр.3.1

	6/5
	12.09
	
	Аналитическое описание равноускоренного прямолинейного движения. Решение задач.
	
	§ 14-16, упр.4.2,4.3

	7/6
	16.09
	
	Свободное падение тел – частный случай. 
	
	§ 17-18

	8/7
	18.09
	
	Свободное падение тел. Решение задач.
	
	

	9/8
	19.09
	
	Равномерное движение точки по окружности.
	
	§ 19-21

	10/9
	23.09
	
	Кинематика. Кинематика твердого тела. Решение задач.
	
	

	11/10
	25.09
	
	Контрольная работа № 1. «Кинематика. Кинематика твердого тела». 
	
	

	
	
	
	Динамика и силы в природе (12 ч)
	
	

	12/1
	26.09
	
	Масса и сила. Законы Ньютона, их экспериментальное подтверждение.
	Знать/понимать смысл величин: масса, сила; знать/понимать смысл законов Ньютона, уметь применять их для объяснения механических явлений и процессов

Знать/понимать смысл понятий: инерциальная и неинерциальная система отсчёта, смысл принципа относительности Галилея; уметь различать единицы масс и сил, решать задачи 

Знать/понимать смысл понятий: деформация, жёсткость; смысл закона Гука

Знать историю открытия закона всемирного тяготения; знать/понимать смысл понятий: всемирное тяготение, сила тяжести, невесомость, сила трения; смысл физических величин: постоянная всемирного тяготения, ускорение свободного падения
	§ 24-25

	13/2
	30.10
	
	Решение задач на законы Ньютона.
	
	§ 26

	14/3
	02.10
	
	Законы Ньютона, их экспериментальное подтверждение. Решение задач.
	
	

	15/4
	03.10
	
	Законы Ньютона, их экспериментальное подтверждение. Решение задач.
	
	Стр.75-78, упр.6.1,6.2,6.3

	16/5
	05.10
	
	Силы в механике. Гравитационные силы.
	
	§ 31-34

	17/6
	07.10
	
	Сила тяжести и вес.
	
	§ 35

	18/7
	09.10
	
	Силы в механике. Гравитационные силы. Вес тела. Решение задач.
	
	

	19/8
	12.10
	
	Силы упругости — силы электромагнитной природы. 
	
	§ 36-37

	20/9
	14.10
	
	Лабораторная работа №1. «Изучение движения тел по окружности под действием силы тя​жести и упругости». 
	
	

	21/10
	16.10
	
	Силы трения.
	
	§ 38-40

	22/11
	19.10
	
	Силы трения. Решение задач.
	
	

	23/12
	21.10
	
	Контрольная работа №2. «Динамика и силы в природе». 
	
	

	
	
	
	Законы сохранения в механике (10 ч).
	
	

	24/1
	23.10
	
	Закон сохранения импульса.
	
	Введение к главе 5, § 41-42, упр. 8

	25/2
	27.10
	
	Закон сохранения импульса. Решение задач.
	
	

	26/3
	29.10
	
	Реактивное движение.
	
	§ 43-44

	27/4
	30.10
	
	Работа силы (механическая работа).
	
	§ 45-47

	28/5
	3.11
	
	Теоремы об изменении кинетической и потенциальной энергии.
	
	§ 48-51

	29/6
	5.11
	
	Закон сохранения энергии в механике.
	
	§ 52

	30/7
	6.11
	
	Лабораторная работа №2. «Экспериментальное изучение закона сохранения механической энергии». 
	
	

	31/8
	10.11
	
	Закон сохранения энергии в механике. Решение задач.
	
	§ 53-56, упр.10

	32/9
	12.11
	
	Законы сохранения в механике. Решение задач.
	
	

	33/10
	13.11
	
	Контрольная работа №3. «Законы сохранения в механике». 
	
	

	
	
	
	Молекулярная физика. Термодинамика (32 ч).
	
	

	
	
	
	Основы молекулярной физики (14 ч).
	Знать/понимать смысл понятий: вещество, атом, молекула; основные положения МКТ, уметь объяснять физические явления на основе представлений о строении вещества

Знать/понимать смысл величин: молярная масса, количество вещества, постоянная Авогадро; уметь решать задачи на данную тему

Знать основные характеристики движения и взаимодействия молекул

Уметь описывать основные черты модели «идеальный газ»; уметь объяснять давление, создаваемое газом. Знать основное уравнение МКТ

Знать/понимать смысл понятия «абсолютная температура»; смысл постоянной Больцмана; уметь вычислять среднюю кинетическую энергию молекул при известной температуре

Знать уравнение состояния идеального газа; уметь решать задачи с применением уравнения Менделеева-Клапейрона

Знать/понимать смысл законов Бойля-Мариотта, Гей-Люссака и Шарля

Уметь применять полученные знания при решении задач
	

	34/1
	17.11
	
	Основные положения молекулярно-кинетической теории (МКТ) и их опытное обоснование.
	
	§ 57, 58, 60-62

	35/2
	19.11
	
	Решение задач на характеристики молекул и их систем
	
	Упр.11, стр.165

	36/3
	21.11
	
	Характеристики молекул и их систем. Решение задач.
	
	

	37/4
	24.11
	
	Идеальный газ. Основное уравнение МКТ идеального газа.
	
	§ 63-65

	38/5
	26.11
	
	Идеальный газ. Основное уравнение МКТ идеального газа. Решение задач.
	
	

	39/6
	27.11
	
	Температура.
	
	§ 66-68, упр.12,стр.181

	40/7
	1.12
	
	Уравнение состояния идеального газа (уравнение Менделеева – Клапейрона)
	
	§ 70, упр.13,стр 189

	41/8
	3.12
	
	Уравнение состояния идеального газа (уравнение Менделеева – Клапейрона). Решение задач.
	
	

	42/9
	5.12
	
	Газовые законы.
	
	§ 71, упр.14

	43/10
	8.12
	
	Газовые законы. Решение задач.
	
	

	44/11
	10.12
	
	Решение задач на уравнение Менделеева – Клапейрона и газовые законы. 
	
	

	45/12
	12.12
	
	Лабораторная работа №3. «Опытная проверка закона Гей-Люссака». 
	
	

	46/13
	15.12
	
	Основы молекулярной физики. Решение задач.
	
	

	47/14
	17.12
	
	Контрольная работа №4. «Основы молекулярной физики». 
	
	

	
	
	
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела (6ч).
	
	

	48/1
	19.12
	
	Реальный газ. Воздух. Пар.
	Знать/понимать смысл понятия «реальный газ»; смысл величин: относительная влажность, парциальное давление; уметь решать задачи на данную тему

Знать/понимать различие строения и свойств кристаллических и аморфных тел

Уметь применять полученные знания при решении задач
	§ 72-74

	49/2
	22.12
	
	Жидкое состояние вещества. Свойства поверхности жидкости.
	
	

	50/3
	24.12
	
	Жидкое состояние вещества. Свойства поверхности жидкости. Решение задач.
	
	

	51/4
	26.12
	
	Твердое состояние вещества.
	
	§ 75-76, упр.15

	52/5
	29.12
	
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела. Решение задач.
	
	

	53/6
	30.12
	
	Контрольная работа №5. «Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела». 
	
	

	
	
	
	Термодинамика (12 ч).
	
	

	54/1
	12.01
	
	Термодинамика как фундаментальная физическая теория
	Знать/понимать смысл величины «внутренняя» энергия; формулу для вычисления внутренней энергии; смысл понятий: количество теплоты, работа; уметь вычислять работу газа при изобарном расширении/сжатии

Знать/понимать смысл первого закона термодинамики; уметь решать задачи с вычислением количества теплоты, работы и изменения внутренней энергии газа

Знать/понимать формулировку первого закона термодинамики для изопроцессов

Знать/понимать смысл второго закона термодинамики

Знать/понимать устройство и принцип действия теплового двигателя, формулу для вычисления КПД

Уметь решать задачи с применением изученного материала
	

	55/2
	14.01
	
	Работа в термодинамике.
	
	§  78,

	56/3
	19.01
	
	Решение задач на расчет работы в термодинамической системе.
	
	

	57/4
	21.01
	
	Теплопередача. Количество теплоты
	
	§  79

	58/5
	26.01
	
	Теплопередача. Количество теплоты. Решение задач.
	
	

	59/6
	28.01
	
	Первый закон (начало) термодинамики.
	
	§ 80,81

	60/7
	
	
	Первый закон термодинамики. Решение задач.
	
	

	61/8
	30.01
	
	Необратимость процессов в природе. Второй закон термодинамики.
	
	§  82,83

	62/9
	4.02
	
	Второй закон термодинамики. Решение задач.
	
	

	63/10
	6.02
	
	Тепловые двигатели и охрана окружающей среды
	
	§  84

	64/11
	9.02
	
	Термодинамика. Решение задач.
	
	

	65/12
	11.02
	
	Контрольная работа №6. «Термодинамика. Контрольная работа».
	
	

	
	
	
	Электродинамика (34 ч).
	
	

	
	
	
	Электростатика (11 ч).
	
	

	66/1
	16.02
	
	Введение в электродинамику. Электростатика. Электродинамика как фундаментальная физическая теория.
	Знать/понимать смысл физических величин: электрический заряд, элементарный электрический заряд; знать смысл закона сохранения заряда

Знать/понимать смысл закона Кулона, уметь вычислять силу кулоновского взаимодействия

Знать/понимать смысл величины «напряжённость», уметь вычислять напряжённость поля точечного заряда и бесконечной заряженной плоскости

Уметь приводить примеры практического применения проводников и диэлектриков

Знать/понимать основные энергетические характеристики, смысл понятия «эквипотенциальная поверхность»; уметь объяснять и описывать связь напряжённости и разности потенциалов

Знать/понимать смысл величины «электрическая ёмкость»
	§ 85-88, упр.16

	67/2
	18.02
	
	Закон Кулона.
	
	§ 89-90, упр. 17

	68/3
	20.02
	
	Закон Кулона. Решение задач.
	
	

	69/4
	23.02
	
	Электрическое поле. Напряженность. Идея близкодействия
	
	§ 91-94

	70/5
	27.02
	
	Решение задач на расчет напряженности электрического поля и принцип суперпозиции.
	
	

	71/6
	1.03
	
	Проводники и диэлектрики в электрическом поле.
	
	§ 95-97

	72/7
	3.03
	
	Энергетические характеристики электростатического поля.
	
	§ 98-100, упр.18

	73/8
	8.03
	
	Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора.
	
	§ 101-103

	74/9
	10.03
	
	Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора. Решение задач.
	
	

	75/10
	12.03
	
	Электростатика. Решение задач.
	
	

	76/11
	15.03
	
	Контрольная работа №7. «Электроемкость. Энергия электрического поля конденсатора». 
	
	

	
	
	
	Постоянный электрический ток (14 ч).
	
	

	77/1
	17.03
	
	Стационарное электрическое поле
	Знать условия существования электрического тока; знать/понимать смысл величин: сила тока, сопротивление, напряжение, ЭДС; смысл закона Ома

Уметь собирать электрические цепи с последовательным и параллельным соединением проводников

Знать и уметь применять при решении задач формул для вычисления работы и мощности электрического тока

Знать/понимать смысл величины «электродвижущая сила»; знать формулировку и формулу закона Ома для полной цепи

Уметь решать задачи с применением закона Ома для участка цепи и полной цепи
	§ 104-105,упр.19

	78/2
	19.03
	
	Закон Ома для участка цепи.
	
	§ 106

	79/3
	22.03
	
	Схемы электрических цепей. Решение задач на закон Ома для участка цепи.
	
	

	80/4
	9.04
	
	Решение задач на расчет электрических цепей.
	
	

	81/5
	11.04
	
	Лабораторная работа №4. «Изучение последовательного и параллельного соединений проводников». 
	
	§ 107

	82/6
	12.04
	
	Последовательное и параллельное соединения проводников. Решение задач.
	
	

	83/7
	14.04
	
	Работа и мощность постоянного тока.
	
	§ 108

	84/8
	16.04
	
	Работа и мощность постоянного тока. Решение задач.
	
	

	85/9
	19.04
	
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
	
	§ 109-110

	86/10
	22.04
	
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. Решение задач.
	
	

	87/11
	25.04
	
	Лабораторная работа №5. «Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока». 
	
	

	88/12
	27.04
	
	Постоянный электрический ток. Решение задач.
	
	

	89/13
	29.04
	
	Постоянный электрический ток. Решение задач.
	
	

	90/14
	30.04
	
	Контрольная работа №8. «Постоянный электрический ток». 
	
	

	
	
	
	Электрический ток в различных средах (9 ч).
	
	

	91/1
	3.05
	
	Вводное занятие по теме «Электрический ток в различных средах».
	Знать/понимать и уметь объяснять основные положения электронной теории проводимости металлов

Знать/понимать, как зависит сопротивление металлического проводника от температуры

Знать/понимать понятия: собственная и примесная проводимость, уметь объяснять и описывать два вида проводимотс металлов, электронно-дырочный переход, назначение принцип действия транзистора

Знать/понимать понятие электролиза; смысл и формулировку закона Фарадея

Знать/понимать понятие «плазма», уметь объяснять и описывать существование электрического тока в газах, применение плазмы

Уметь решать задачи с применением изученного материала
	§ 111

	92/2
	8.05
	
	Электрический ток в металлах.
	
	§ 112

	93/3
	10.05
	
	Закономерности протекания электрического тока в полупроводниках.
	
	§ 115-116

	94/4
	12.05
	
	Закономерности протекания электрического тока в полупроводниках. Решение задач.
	
	

	95/5
	15.05
	
	Закономерности протекания тока в вакууме. 
	
	§ 120, упр.20

	96/6
	17.05
	
	Закономерности протекания тока в проводящих жидкостях.
	
	§ 122-123

	97/7
	19.05
	
	Закономерности протекания тока в проводящих жидкостях. Решение задач.
	
	§ 124-126

	98/8
	21.05
	
	Электрический ток в различных средах. Решение задач.
	
	

	99/9
	23.05
	
	Контрольная работа №9. «Электрический ток в различных средах».
	
	

	
	
	
	Повторение (Резерв) (3 ч).
	
	

	100/1
	24.05
	
	Механика. Решение задач.
	Уметь решать задачи с применением изученного материала
	§ 1-53

	101/2
	27.05
	
	Молекулярная физика. Решение задач.
	
	§ 57-84

	102/3
	29.05
	
	Электродинамика. Решение задач.
	
	§ 85-126
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